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Andare avanti

Effetto Gas
Solidalia, 23 maggio 2026 14.30: Il percorso Effetto Gas e 

come siamo arrivati fino a qui

15.15: Food Coop, empori 
autogestiti, Gas in rete e altre 
alternative alla GDO per costruire 
economie di comunità

17.30: Conclusioni e continuazioni
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Effetto Gas 2023-2026
Una serie di incontri per condividere 
esperienze innovative che sollecitano 
all'evoluzione, sentendosi parte di un 
percorso comune di trasformazione 
che ci aiuta ad affrontare le sfide del 
nostro tempo.

● CSA - Agricoltura sostenuta dalla comunità
● CERS - Comunità di Energia Rinnovabile Solidale
● CdCS - Comunità del Cibo Sostenibili/Solidali
● PDO - Piccola Distribuzione Organizzata e Furgoncino Solidale
● I Sistemi di Garanzia Partecipata
● Il dialogo con le istituzioni
● Gli empori di comunità e le Food Coop
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In quale direzione ci stiamo muovendo

● Interdipendenza, mutuo-appoggio, solidarietà.
● Costruzione di comunità, racconto di una storia comune.
● Sviluppo di reti paritarie; i problemi complessi vengono affrontati 

al livello di rete; la trasformazione sociale a livello di sistema.
● Importanza delle connessioni all’interno della rete e con gli altri 

attori che si muovono nella stessa direzione.
● Diversi livelli di coinvolgimento e diversi ruoli all’interno di una 

cornice comune di trasformazione.
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Diversi ruoli e modalità di intervento #1
Nella parte sotterranea, per una trasformazione graduale in cui “ogni 
bit conta”:

● adottare scelte di consumo e stili di vita improntati alla giustizia e 
all’ambiente;

● diffondere questi stili di vita responsabili;
● sostenere i produttori ed i progetti;
● allenarsi ad affrontare insieme le difficoltà e a trovare soluzioni 

comuni;
● costruire reti resilienti, “case della vita”;
● migliorare il benvivere dei luoghi e lungo le filiere.
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Diversi ruoli e modalità di intervento #2

Per indirizzare la trasformazione nei punti di svolta:
● diffondere le informazioni e le idee per identificare come tali le 

crisi ed i comportamenti intollerabili;
● rendere disponibili e palpabili le idee visionarie su come potrebbe 

funzionare una società giusta e rispettosa dell'ambiente, 
considerando che queste idee saranno tanto più credibili quanto 
riconosciute, accessibili e praticate; questa è la politica della 
prefigurazione che mostra come potrebbe funzionare, definisce 
scenari e punti di svolta e racconta storie di trasformazione;

● chiedere nuove regole che portino verso le idee visionarie.
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IPCC
https://ipccitalia.cmcc.it/climate-change-
2023-ar6-rapporto-di-sintesi

https://ipccitalia.cmcc.it/climate-change-2023-ar6-rapporto-di-sintesi
https://ipccitalia.cmcc.it/climate-change-2023-ar6-rapporto-di-sintesi
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Un cambiamento epocale

“How do we move beyond incremental reforms to real changes that 
transform the system?
It’s true that a single project - or even all of our projects put together - 
won’t bring about the solidarity economy our communities need. But 
the point is not to add up all of our projects or deploy a single global 
solution. The point is to cause a sea change, a shift in culture that 
can transform the world. We are not alone in this.”

Williams, Plattus, Feghali & Schneider (a cura),
“Beautiful Solutions. A toolbox for liberation”, OR Books 2024 (p. 186).



Effetto Gas Solidalia, 23 maggio 2026 - 8

La Grande rottura

È qui che risiede la nostra più grande speranza per il 
genere di Piano Marshall verde che l’emergenza 
planetaria richiede.
Non è il momento di riforme tiepide, di risposte 
proporzionate, della fiammella del gradualismo.
Se vogliamo piegarci invece di spezzarci nella Grande 
semplificazione, avremo bisogno di movimenti ribelli e di 
idee che cambino il sistema, per coalizzarsi con la crisi 
ambientale in corso creando una Grande rottura, che 
riorienti l’umanità verso una civiltà ecologica.

Roman Krznaric, “La storia per un domani possibile”, Edizioni Ambiente 2025, p. 328.
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Nesso di rottura
Le svolte epocali richiedono la 
combinazione di più fattori che si 
alimentano reciprocamente:

● la situazione di crisi identificata 
come tale,

● le idee visionarie su cosa vada 
fatto per affrontarla,

● i movimenti sociali che sfidano 
chi sta al potere.

I movimenti amplificano la crisi, la 
crisi rende le idee alternative rilevanti 
e queste ispirano i movimenti.
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Case della vita (“Lifehouse”)

Quindi no. Le marce di 
protesta non ci salveranno, 
e nemmeno i partiti politici.
Se esiste qualcosa in grado 
di salvarci, quel qualcosa 
siamo noi.
“Chi costruirà l’arca?”, si 
domandava Mike Davis.
L’unica riposta possibile è 
che lo faremo noi, insieme.

Adam Greenfield, “Emergenza. Come sopravvivere in un mondo in fiamme”, Einaudi 2024, p. 200.
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Possiamo considerarci come i semi del 
prossimo sistema o, più realisticamente, 
come le impalcature di sopravvivenza 
in un mondo di crisi a cascata.
Immaginate cooperative che non siamo 
semplicemente “alternative”, ma fornitori 
essenziali di servizi di cura, cibo, 
abitazione ed energia mentre lo stato e il 
mercato falliscono.

Immaginate le iniziative di mutuo aiuto ed i beni comuni non come 
esperimenti di nicchia, ma come infrastrutture essenziali per tenere a 
galla le comunità.

Systems are breaking, and that’s our opportunity

https://www.shareable.net/systems-are-breaking-and-thats-our-opportunity/
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A cosa possono servire Gas, reti di Gas e DES
● Facilitare e diffondere scelte di consumo e stili di vita improntati 

alla giustizia e all’ambiente.
● Costruire comunità e reti resilienti, imparare ad affrontare 

insieme i problemi.
● Fornire supporto, le impalcature per sostenere il benvivere.
● Raccontare un’altra storia, concreta e riconoscibile (prefigurare).
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Andare avanti (da Effetto Gas Solidalia 2025)

● Verso il futuro: questo percorso di consapevolezza ci porterà, 
auspichiamo, a superare le differenze o gli steccati che ancora 
dividono settori, generazioni, ambiti.

● Obiettivi: rete più ampia.
● Prossimi passi: incontri che sanciscano un’alleanza per l’economia 

solidale e sostenibile.
● Parole chiave: speranza di nuove alleanze.

“Effetto GAS a Solidalia 2025”
https://www.co-energia.org/notizie/item/488-effetto-gas-a-solidalia-2025.html 

https://www.co-energia.org/notizie/item/488-effetto-gas-a-solidalia-2025.html
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Collaborazioni in corso
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Un ecosistema del cambiamento
“All In: A Revolutionary Theory to Stop Climate Collapse”.
Presentazione online il 3 giugno: “Tutti insieme per cambiare il sistema, 
(anche) con l’economia solidale”.

https://all-in.now/ 

https://all-in.now/
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Erodere il capitalismo
Un modo per sfidare il capitalismo è costruire 
relazioni economiche più democratiche, egualitarie 
e partecipative negli spazi e nelle crepe possibili 
all’interno di questo complesso sistema.
L’idea di erodere il capitalismo immagina che queste 
alternative abbiano il potenziale, a lungo termine, di 
diventare sufficientemente prominenti nella vita 
degli individui e delle comunità per cui il capitalismo 
potrebbe infine essere detronizzato da questo ruolo 
dominante nel sistema complessivo.

Eric Olin Wright, “Per un nuovo socialismo e una reale democrazia”, Punto Rosso 2018 (p. 77).
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Continuazioni...
Percorsi che continuano

● Hub di Mutualità Solidale di Barona (MI).
● Poli Civici di Mutualismo Solidale di Roma.
● Progetto dei Gas fiorentini sulla distribuzione e inchiesta territoriale sui Gas (RIES).
● Percorso “Convergenze?” (Ass. Decrescita).
● Assemblea nazionale CERS.
● Terra Comune (Ass. Terra!).
● Società in movimento (comune-info).
● Social Forum dell’abitare (CRESER).
● Proposte di legge di iniziativa popolare.

Appuntamenti
● Incontro con Polistena, 1 o 2 giugno online.
● “Tutti insieme per cambiare il sistema, (anche) con l’economia solidale” (presentazione “All In”, 3 giugno)

https://economiasolidale.net/content/tutti-insieme-per-cambiare-il-sistema/ 
● Social Forum, 
● Società in movimento, 13 giugno a Roma e online.
● Assemblea RIES a Lecco, 27 settembre.

https://economiasolidale.net/content/tutti-insieme-per-cambiare-il-sistema/
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Per restare agganciati
Mailing list: gasres

Web: co-energia.org, economiasolidale.net, rete-ries.it

Newsletter: CO-energia, RIES
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Riferimenti
Andrea Saroldi

● “Trasformare le nostre abitudini, i sistemi sociali e la storia”, economiasolidale.net 
9 luglio 2025
https://economiasolidale.net/content/trasformare-le-nostre-abitudini-i-sistemi-sociali-e-la-storia/  

● “Costruire una cornice comune di trasformazione”, economiasolidale.net             
10 settembre 2025
https://economiasolidale.net/content/costruire-una-cornice-comune-di-trasformazione/  

● Foto (Solidalia 2024)

Roman Krznaric
● “The disruption nexus”, aeon.co 20 giugno 2024

https://aeon.co/essays/what-turns-a-crisis-into-a-moment-for-substantive-change  
● “La storia per un domani possibile", Edizioni Ambiente 2025.

https://economiasolidale.net/content/trasformare-le-nostre-abitudini-i-sistemi-sociali-e-la-storia/
https://economiasolidale.net/content/costruire-una-cornice-comune-di-trasformazione/
https://aeon.co/essays/what-turns-a-crisis-into-a-moment-for-substantive-change
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Riferimenti #2
Adam Greenfield

● “Emergenza. Come sopravvivere in un mondo in fiamme”, Einaudi 2024.

Eric Olin Wright
● “Per un nuovo socialismo e una reale democrazia”, Punto Rosso 2018.

Mariana Rodriguez e Sinan Eden
● “All In: A Revolutionary Theory to Stop Climate Collapse”, 2025 https://all-in.now

Jem Bendell
● “Systems are breaking, and that’s our opportunity”, 23 giugno 2025

https://www.shareable.net/systems-are-breaking-and-thats-our-opportunity   

https://all-in.now/
https://www.shareable.net/systems-are-breaking-and-thats-our-opportunity
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QUALE DIREZIONE?
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